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Resumen: Este trabajo tiene como objetivo mostrar la distribucion geografica de la voz guisante
en espafiol europeo, asi como revisar la etimologia de la familia léxica de esta legumbre. Los
datos de Dialectos del espafiol nos permiten cuantificar y geolocalizar los distintos usos que se
registran en Espafia. El estudio etimolégico, por su parte, sefiala varias hipotesis sobre esta voz.
Por altimo, se ofrece una comparacion sobre la distribucion geografica de los guisantes, segin
los datos del ALPI y los datos de Dialectos del espafiol (informantes mayores), y se analiza el
proceso de difusion Iéxica al que se ha visto sometido este término.
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Abstract: This work aims to show the geographical distribution of the word guisante (‘pea’) in
European Spanish, as well as to review the etymology of the lexical family of this legume. The
data from Dialectos del espafiol allow us to quantify and geolocate the different uses registered
in Spain. The etymological study, for its part, points out several hypotheses about the name of
this voice. Finally, a comparison of the geographical distribution of guisantes is offered,
according to the ALPI data and the data from Dialectos del espafiol (older informants), and the
process of lexical diffusion to which this term has been subjected is analyzed.
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1. INTRODUCCION

al y como ha sido sefialado en algunos trabajos previos [cf.,
entre otros, MENENDEZ PIDAL 1920, BARCELO 1999: 128], el
territorio peninsular ofrece, al menos, dos grandes zonas bien
diferenciadas —una oriental y otra occidental— en el uso del Iéxico de
ciertas legumbres: alubia, judia-habichuela / mongeta-bajoca; guisante /
pésol; garbanzo / ciurd; almorta / guixa. En concreto, también es sabido
que la hortaliza leguminosa conocida generalmente con el nombre de
guisante (PISUM SATIVUM) presenta numerosas denominaciones en el
mundo hispanohablante [cAsTILLO PERA 1993, SARAMAGO 2012, AGUILA

ESCOBAR 2017, BOUZOUITA / CASTILLO LLUCH / PATO 2018: 75]. Esta

! Este trabajo queda vinculado al proyecto Dialectos del espafiol, BouzouiTA, Miriam / CASTILLO LLUCH, Ménica /
PATO, Enrique [dirs.].

2 Enrique Pato es doctor en Filologia Espafiola por la Universidad Auténoma de Madrid. Professeur titulaire
(catedratico de universidad) en la Seccién de Estudios hispanicos del Département de littératures et de langues du
monde de la Université de Montréal, su campo de investigacion se centra en la gramatica dialectal y la variacién del
espafiol.
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legumbre, que se cultiva en la antigua region de Mesopotamia, Egipto, el
Levante y Persia desde hace mas de 10.000 afios, se ha utilizado
principalmente como grano seco y para forraje de los animales hasta el
siglo XvI [MURCIA 2011: 6, D’AMBROSIO et al. 2018]. Lucio Moderato
Columela, en siglo I, ya describe el cultivo del guisante en su De re

13

rustica® e indica que “quiere una tierra facil de labrarse y suelta, y un
paraje templado y clima Iluvioso”. Por otro lado, en el mundo cientifico
los guisantes son bien conocidos como sistema modelo por los trabajos
de Gregor Mendel y su teoria sobre la herencia genética (ley de la
segregacion y ley de la distribucién independiente) de 1866*.

Desde el punto de vista linguistico, la voz guisantes —como otras
palabras [cf. FERNANDEZ-ORDONEZ 2011, PATO & PORCEL BUENO 2021]— nos
puede ayudar a conocer un poco mejor los procesos de difusion léxica y
el cambio linglistico en la lengua espafiola.

Los datos que se han empleado tradicionalmente para estudiar este
tipo de cuestiones léxicas (‘los nombres de X’) han sido, sobre todo, l0s
incluidos en los cuestionarios de los atlas linglisticos, y, en menor
medida, los corpus linglisticos de que disponemos en la actualidad, tanto
historicos como actuales. A todas esas fuentes se suma Dialectos del
espafiol, una aplicacidon disefiada para detectar y predecir algunos rasgos
generales y caracteristicos de los dialectos del mundo hispanohablante y
conocer la variacion actual en los dialectos del espafiol [BouzoulTA /
CASTILLO LLUCH / PATO 2021, 2022].

El objetivo general de este articulo es dar a conocer los datos de esta
aplicacion (8 2), asi como la distribucion geografica en espafiol europeo
de las voces relacionadas con el guisante en la actualidad (8 3), sus
etimologias y su documentacién historica (8 4). Interesa, asimismo,
establecer una comparaciéon con los datos, ya historicos, del Atlas

Linglistico de la Peninsula Ibérica (ALP1), para entender mejor los

® COLUMELA, Rus. [I1, 10].

4 Mendel empleé guisantes porque son plantas que producen muchas semillas, tienen un ciclo de vida rapido, se
pueden autofecundar y se pueden cruzar facilmente. En concreto, estudio la altura, el color de la flor y la forma y
color de las semillas. VVéase, entre otros, SADAVA et al. [2013].
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cambios que han ocurrido en el uso de las voces registradas (8 5). Por
ultimo, unas consideraciones finales cierran el trabajo (8 6).

Dado que este es un trabajo de caracter Iéxico y etimologico, solo
emplearé la estadistica de manera parcial para indicar los porcentajes de
aparicion de cada una de las voces analizadas (nimero de casos de las
voces y totales por provincia). De esta manera, el texto no se vera
sobrecargado con nUmeros innecesarios a la hora de presentar la

extension geografica de los términos.

2.NUEVOS DATOS

Como quedo indicado en el apartado precedente, para este trabajo
haré uso de los datos de la aplicacion Dialectos del espafiol; en concreto,

(13

aquellos que se obtuvieron en la pregunta “;Qué palabra usas para
nombrar esta verdura?” (e incluye una imagen de unos guisantes). Los
cuestionarios fueron completados en linea, a través del teléfono o el
ordenador, entre mayo y julio de 2019, y el total de registros
geolocalizados correctamente asciende a 85.084. La siguiente tabla
resume las voces documentadas con el nimero de casos y sus porcentajes

correspondientes.

VOCES DOCUMENTADAS CASOS PORCENTAJES
guisantes 79.119 92,99
chicharos, chicharitos 2.025 2,38
arbeyos, arvejos, arvejas, arvillas, albillas 1.929 2,27
pésoles, présoles, présules 790 0,93
vainas, vainitas, vainetas 713 0,84
titos 90 0,11
bisaltos, bisantos 89 0,10
habas, habicholillas, habichuelas 60 0,07
judias 40 0,05
gandules 34 0,04
limones 33 0,04
petipud, petit-pois 32 0,04
fréjoles, frijoles 28 0,03
bajocas, bachoquetas 16 0,02
alubias verdes 13 0,01
chauchas 13 0,01
otras respuestas 60 0,07
Totales 85.084 100
15
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Tabla 1. Nimero de casos y porcentajes de las voces documentadas en Dialectos del espafiol

Como vemos en la tabla 1, la voz mas extendida en espafiol europeo
es guisantes (con un 92,99 %). Constituye, por tanto, el término general
en este pais para hacer referencia a dicha legumbre. Entre los otros
términos registrados con porcentajes relevantes figuran los siguientes:
chicharos (2,38 %), arbeyos, arvejas® (2,27 %), pésoles, présoles® (0,93
%) y vainas, vainitas (0,84 %). El resto de las voces obtiene menos de
un 0,12 %. En el apartado 3 conoceremos la distribucién geografica de
todas estas palabras.

La informacion extralinglistica que recoge la aplicacion permite,
asimismo, ofrecer algunos hechos de interés. EI primer dato que llama la
atencion esta en relacidon con el nivel educativo de los participantes. En
efecto, aquellas personas con educacién primaria son las que emplean en
menor porcentaje la voz guisantes’. Por otro lado, los datos en relacién
con la movilidad de los individuos muestran que las personas que nunca
han cambiado de ciudad o de pueblo; esto es, que han nacido y vivido
siempre en la misma localidad, emplean las voces mas dialectales, como
chicharos, pésoles, présules y vainas, entre otras. En cambio, aquellos
informantes que han cambiado de ciudad con mayor frecuencia (méas de 3
veces) son los que mas usan la voz general guisantes®. Este dato es
relevante porque nos indica que hay una adaptacion al estandar general
del espafiol europeo en relacion al uso o no de un término. Por otro lado,
hay que recordar que los datos presentados hacen referencia siempre al
castellano de informantes monolingles y bilingles (gallego, catalan,

vasco, asi como asturiano y aragones).

5 Otras formas posibles son arvejus, arvejillos, arvejillas, arvejones, arvelas, arvellas, arvellos, arvillas, ervellas,
arbeyas, arbeiyos, arbiyu, arbeiyu, arbehu, arbehos, arbechos, arbeichos, arbechas, arbeichas, alverjon. Véase,
entre otros, CASTILLO PENA [1993].

® También se registran las formas pésols, péssols, pésuls, pérsoles, présules, présoles, prénsoles. También aparecen
brisoles y brisuelos, voces de origen mozarabe.

" Los informantes universitarios y aquellos con educacién secundaria obtienen porcentajes un poco més elevados.

8 Los hablantes que tienen otra lengua materna ademés del espafiol, usan sobre todo las voces chicharos y vainas.
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3.DISTRIBUCION GEOGRAFICA

En este apartado presentare la distribucion geografica de cada una de
las voces documentadas en Dialectos del espafiol, comenzando por la voz
general (guisantes), y luego por los términos méas dialectales®. Los
resultados son cotejados, en notas a pie de pagina, con los datos del ALPI
[pregunta 458. Guisantes], siempre y cuando esto sea posible!®. Todos
estos datos seran analizados en el siguiente apartado (8 4).

Como vemos en la tabla 2, las provincias donde se emplea en menor
medida la voz guisantes, con un porcentaje inferior al 70 %
(representado en verde claro en el mapa 1), son Santa Cruz de Tenerife,
Cadiz, Asturias y Las Palmas de Gran Canaria. Con un porcentaje entre
el 78-89 % (en verde helecho en el mismo mapa) estdn La Corufa,
Huelva, Murcia, Orense, Almeria, Méalaga, Pontevedra, Lugo y Melilla.
Son, por tanto, las zonas del gallego, el asturiano, el andaluz oriental, el
murciano y el canario las variedades donde menos se documenta la voz
general relacionada con esta legumbre. En el resto de las provincias
espafiolas los porcentajes basculan entre el 90 y el 99 % (reflejados en

verde trebol y verde esmeralda en el mapa 1).

42-70 % | 78-89 % | 90-95 % | 96-99 %

® RODRIGUEZ NAVAS [1918: 917], por ejemplo, da como sindnimas las voces chicharo, alverjén y guisante.
19 Como es sabido, las Islas Canarias no fueron objeto de estudio en el aLpi. Tampoco lo fueron Ceuta, Melilla y la
provincia de Guipuzcoa. Por este motivo no es posible ofrecer el resumen correspondiente de los datos de este atlas.
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Tenerife: 42,43 %
(412/971)
Cadiz: 56,69 %
(974/1718)
Asturias: 67,35 %
(2088/3100)

Las Palmas: 70,08 %
(677/966)

La Corufia: 78,32 %
(1301/1661)
Huelva: 79,44 %
(514/647)
Murcia: 81,21 %
(1979/2437)
Almerfa: 83,73 %
(597/713)
Malaga: 84,28 %
(1566/1858)
Pontevedra: 85,67 %
(1136/1326)
Lugo: 88,20 %
(456/517)
Orense: 88,84 %
(422/475)
Melilla: 89,55 %
(60/67)

Sevilla: 90,50 %
(3191/3526)
Vizcaya: 90,86 %
(2289/2519)
Baleares: 90,96 %
(745/819)
Guipuzcoa: 91,90 %
(908/988)
Alava: 92,93 %
(631/679)
Palencia: 93,66 %
(739/789)
Alicante: 95,63 %
(2147/2245)

Tarragona: 96,13 %
(398/414)
Ledn: 96,21 %
(1852/1925)
Huesca: 96,42 %
(972/1008)
Cérdoba: 96,61 %
(1426/1476)
Ceuta: 96,63 %
(115/119)
Gerona: 96,97 %
(320/330)
Soria: 97,11 %
(437/450)
Granada: 97,13 %
(1554/1593)
Badajoz: 97,26 %
(1353/1391)
Burgos: 97,28 %
(1219/1253)
Cantabria: 97,51 %
(1414/1450)
Navarra: 97,55 %
(1320/1360)
Castellén: 97,55 %
(636/652)

Teruel: 97,69 %
(591/605)
Lérida: 97,87 %
(276/282)

Barcelona: 97,88 %

(4941/5048)
Jaén: 97,92 %
(1268/1295)

Valencia: 97,94 %

(3515/3589)

Zaragoza: 97,96 %

(5525/5640)

Guadalajara: 97,97 %

(532/543)

Cuenca: 98,02 %
(692/706)
Salamanca: 98,06 %
(1064/1085)
Cd. Real: 98,18 %
(1238/1261)
La Rioja: 98,27 %
(907/923)
Céceres: 98,33 %
(944/960)
Zamora: 98,80 %
(574/581)
Albacete: 98,86 %
(1128/1141)
Valladolid: 98,91 %
(1999/2021)
Segovia: 98,96 %
(573/579)
Madrid: 99,12 %
(15770/15910)
Avila: 99,37 %
(475/478)
Toledo: 99,60 %
(1260/1265)

Tabla 2. Porcentajes de uso de la voz guisantes, por provincias, segln los datos de Dialectos del espafiol

En el mapa 1 podemos ver la distribucion de la voz guisantes en

espafiol europeo. Como quedé indicado anteriormente, los hablantes de

algunas de las provincias (de Galicia, Asturias, Andalucia y Canarias)

son mas “resistentes” a usar la voz general guisantes.
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Mapa 1. Distribucion de la voz guisantes segln los datos de Dialectos del espafiol

Por lo que respecta al término arbeyos, arvejos, arvejas (y sus formas
emparentadas, representadas en color crema en el mapa 2), del latin
ERVILIA, se registran con mayor intensidad en Santa Cruz de Tenerife
(56,33 %, 547/971), Asturias (30,52 %, 946/3100)" y Las Palmas de
Gran Canaria (28,26 %, 273/966)'. También, aunque en menor medida,
aparecen en Leén (1,04 %, 20/1925)%, Cantabria (0,55 %, 8/1450)%
Zamora (0,52 %, 3/581) y Orense (0,42 %, 2/475)%. Ademés, en
Badajoz convive con los términos albillas/arbillas (1,44 %, 20/1391)"".

" En el aLpi aparece en 22 (91,7 %) de los 24 enclaves de Asturias (Salgueiras, Boal, Busmente, Navelgas, Santa
Eulalia, Soto de la Barca, Pola de Somiedo, Villanueva de Teberga, La Mata, Santiago del Monte, San Martin de
Podes, Llantones, Cenera, Felechosa, Malveda, Cimalavilla, Nozaleda, Pintueles, Sames, Los Carriles, Cimiano y
Cuantas).

12 \/éase SANTANA MARRERO [2011]. En el Atlas Lingiiistico y Etnogréfico de las Islas Canarias (mapa 929) arveja
se documenta en 47 puntos [cf. CASTILLO PENA 1993: 193].

13 En el ALpi en 9 (69,2 %) de los 13 enclaves de Ledn (Lillo de Bierzo, Paramo del Sil, Omafién, Torrebarrio,
Folledo, Pontedo, Cofifial, Pio y Lucillo). Véase, ademas, LE MEN LOYER [2016: 55].

14 En el ALP1en 7 (58,3 %) de los 12 enclaves de Cantabria (Yermo, Miera, Espinama, Vega de Liébana, Vega de Pas,
Veguillay La Costana).

15 En el aLpi en 4 (33,3 %) de los 12 enclaves de Zamora (San Ciprian de Sanabria, San Martin de Castafieda,
Hermisende y Mahide).
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VI,

La voz chicharos (en tono amarillo en el mapa), del mozéarabe cicaro
a través del latin cICERO (‘garbanzo’), se documenta especialmente en La
Corufia (21,19 %, 352/1661)® Pontevedra (12,82 %, 170/1326)"°, Lugo
(10,44 %, 54/517)*° y Orense (10,32 %, 49/475)%, asi como en Cadiz
(42,72 %, 734/1718)%%, Huelva (20,10 %, 130/647)%, Malaga (14,69 %,
273/1858)* Melilla (8,96 %, 6/67) y las Islas Baleares (5,01 %,
41/819)%. Con menor intensidad aparece también en Ceuta (3,36 %,
4/119), Cérdoba (2,24 %, 33/1476)%°, Sevilla (1,28 %, 45/3526)% vy
Granada (0,82 %, 13/1593)%,

Por su parte, las voces pésoles, présules, del catalan pésol®

a través
del latin PisuLuM (representadas en tono anaranjado en el mapa 2),
aparecen en Murcia (17,26 %, 421/2437)*°, Almeria (14,59 %, 104/713)*,
asi como en Alicante (2,90 %, 65/2245)% Gerona (2,72 %, 9/330)*, las
Islas Baleares (2,32 %, 19/819)* y Tarragona (2,18 %, 9/414)*. En

% En el aLPI no aparece registrado este término en esta provincia (figuran otros como pedrolos, tirabeques y
garabullos).

" En el aLPi en 5 (50 %) de los 10 enclaves de Badajoz (Alburquerque, Talavera la Real, Almendral, Fuente del
Maestre y Valle de Santa Ana). VVéase ARIzA [1993: 156].

B En el aLPi en 11 (73,3 %) de los 15 enclaves de La Corufia (Abegondo, Aranga, Baio, Carballo, Corcubién, Santa
Comba, Ordes, Boimorto, A Lavacolla, Muros y Rois).

¥ En el ALPien 4 (30,8 %) de los 13 enclaves de Pontevedra (Bandeira, Cuntis, Vilanova de Arousa y Cerdedo).

2 En el ALPI en 2 (14,3 %) de los 14 enclaves de Lugo (Guitiriz y Cospeito).

2LEn el aLpi solo en 1 (9,1 %) de los 11 enclaves de Orense (A Gudifia).

22En el ALPI en los 4 (100 %) enclaves de Cadiz (El Bosque, Chiclana de la Frontera, Alcala de los Gaz(les y Tarifa).
2 En el ALPI en 2 (33,3 %) de los de 6 enclaves de Huelva (Alonso y Villablanca). Estos datos contrastan con los del
Atlas Linguistico y Etnografico de Andalucia, donde Huelva aparece con la mayor densidad de uso de este término
[cf. FERNANDEZ-SEVILLA 1975: 237].

2*En el ALPI en 3 (37,5 %) de los 8 enclaves de Mélaga (Cuevas de San Marcos, Olfas y Frigiliana).

% En el ALPI en 2 (16,67 %) de los 12 enclaves de Baleares (Campos y Son Serva).

% En el ALPI en 6 (85,71 %) de los 7 enclaves de Cérdoba (Belalcézar, Pedroche, Fuenteovejuna, Villavicosa,
Adamuz, Dofia Mencia).

2"Enel aLpien solo 1 (1,11 %) de los 9 enclaves de Sevilla (Lebrija).

2 En el ALPIen 5 (55,56 %) de los 9 enclaves de Granada (Montefrio, Zdjar, Orce, Giiejar-Sierra y Melgs).

2 En el ALPI se registran frisoles/frijoles, brisoles y grijoles en las provincias de Cuenca (Albalate de las Nogueras,
Valdemoro de la Sierra, Honrubia), Albacete (Munera, Tarazona de la Mancha, Casas de Ves, Higueruela, Pefias de
San Pedro, Letur, Agramon), Jaén (La Puerta de Segura, Torre del Campo, Pagalajar, Castillo de Locubin), Malaga
(Parauta, Alahurin el Grande), Granada (Darro, La Garnatilla) y Murcia (El Hornico de Ascona). Las voces frésoles,
présoles/présules/prinsoles aparecen en Albacete (Agramén, Caudete de la Encina), Granada (Melegis, Mecina-
Bombardn) y Murcia (Fuente del Pino, La Paca). También se documenta grisuelo en Albacete (Letur).

®En el aLPien 5 (50 %) de los 10 enclaves de Murcia (La Pinilla de Caravaca, Ricote, Abanilla, Tifiosa y Cabo de
Palos). VVéase cRespO [2008: 183]. Para el caso del habla de Ricote, véase CANO TRIGUEROS [2019].

3L Enel ALPien 6 (75 %) de los 8 enclaves de Almeria (Sufli, Taberno, Alicin de Almeria, Cabo de Gata, Lucainena
de las Torres y Mojacar). Véase TORRES MONTES [2000] para lo relativo a la forma brisoles.

32 En el aLpi en los 10 (100 %) enclaves de Alicante (Biar, Benilloba, Beniali, Calp, El Pinds, Monforte, EI Campello,
Crevillent, Dolores y Guardamar).

% En el ALPI en los 10 (100 %) enclaves de Gerona (Bolvir, Campdevenadol, Moll6, Agullana, Cadaqués, Besald,
Bordils, Anglés, Mont-ras y Blanes).

% En el ALP1en 6 (50 %) de los 12 enclaves de Baleares (Ciudadela, Mahén, Ibiza, Séller, Ponllesa y Sineu).
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menor proporcion se documentan también en Castellon (1,69 %,
11/652)%, Barcelona (1,15 %, 58/5048)%, Lérida (1,06 %, 3/282)%
Valencia (1,01 %, 36/3589)* y Albacete (0,16 %, 2/1141)%.

Por ultimo, las voces vainas y vainitas (representadas en tono marron
claro en el mapa), del latin VAGINA (‘vaina’), son términos que no
figuran en los datos del aLpi. En Dialectos del espafiol aparecen en
Vizcaya (7,70 %, 194/2519), Guipuzcoa (7,09 %, 70/988) y Alava (6,77
%, 46/679). También se registran en Palencia (2,03 %, 16/789), Burgos
(1,92 %, 24/1253), Soria (1,78 %, 8/450), Navarra (1,62 %, 22/1360),
Huesca (1,49 %, 15/1008), Cantabria (1,45 %, 21/1450) y La Rioja (0,98
%, 9/923), asi como en Santa Cruz de Tenerife (0,61 %, 6/971). La voz
hace referencia a la cdscara de las semillas, y se emplea para nombrar la
judia verde en Aragon, Navarra, La Rioja, Pais Vasco, Burgos y Asturias
[cf. RAE / ASALE 2017].

El siguiente mapa nos muestra la distribucion de todas estas voces.

% En el ALPI en los 9 (100 %) enclaves de Tarragona (Santa Coloma de Queralt, Vimbodi, Asco, Falset, Vila-seca de
Solcina, Roda de Bera, Bot, La Cala de I’Ametlla y Amposta).

% En el ALpi en 10 (7,70 %) de los 13 enclaves de Castell6n (Cictorres, La Pobla de Benifassa, Vilar de Canes,
Pefiiscola, Visatabella del Maestrat, Castillo de Villamalefa, Fanzara, Alcora, Oropesa del Mar y Teresa de Begis).

5" En el ALPI en 8 (88,89 %) de los 9 enclaves de Barcelona (La Valldan, San Bartomeu del Grau, Santpedor,
Castelltergol, San Marti de Sesgueioles, Viladecavalls, La Granada del Penedes y Cornella de Llobregat).

% En el ALPI en 7 (100 %) enclaves de Lérida (Rialb, Alas, Onganya, Castell6 de Farfanya, Aspa, Mont-roig de Si6,
Clariana).

% En el ALPI en 8 (44,45 %) de los 18 enclaves de Valencia (Tuéjar, Casinos, Marinas, Pedralba, Rafaelbunyol, Quart
de Poblet, Godelleta y Turis).

40 °En el ALPI en 1 (10 %) enclave de los 10 enclaves de Albacete (Caudete de la Encina). Para otras formas véase la
nota 29.
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Mapa 2. Distribucién de las otras voces segun los datos de Dialectos del espafiol

Como podemos observar, el mapa 2 nos ofrece una vision clara de
cuatro grandes areas en el uso de estas voces en espafiol europeo: el area
de la costa mediterrdanea (catalan-valenciano, murciano), el noreste
peninsular (navarro, aragonés, riojano y castellano septentrional), la
franja occidental astur-leonesa-extremefia y, para terminar, las zonas
gallega al norte y andaluza al sur. Hay, por tanto, una solucion propia

para cada area geografica, ademas de la solucién comun (guisantes).

Una vez presentados los datos de estas cuatro formas conozcamos
ahora lo que sucede con los otros términos registrados en menor
proporcion en los cuestionarios. En ellos encontramos las voces fréjoles
y frijoles en Asturias (0,39 %, 12/3100)* y Leén (0,36 %, 7/1925)%, que

I No figura en el ALPI.
“2No figura en el ALPI.
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hacen referencia a la judia; bisaltos en Huesca (1,10 %, 11/1008)%,
Zaragoza (0,96 %, 55/5640)*, Teruel (0,83 %, 5/605)*, Navarra (0,22 %,
3/1360)*° y Soria (0,22 %, 1/450)*: bajocas (del catalan bajoca) en
Murcia (0,16 %, 4/2437)® y su forma diminutiva bachoquetas en
Valencia (0,22 %, 8/3589), que hacen referencia a la judia verde; y titos
en Palencia (3,17 %, 25/789)*, Le6n (0,93 %, 18/1925)*, Burgos (0,40
%, 5/1253)°* y Cuenca (0,28 %, 2/706)*, que puede hacer referencia
tanto a la almorta como al yero. Por altimo, mencionamos otras voces
esporadicas, como gandules (de guandd), limones, petipua/petit-pois y
chauchas, que se registran especialmente entre los informantes
universitarios y aparecen en varias provincias, por lo que no muestran
una adscripcion geografica precisa en el caso del espafiol de Espafia™.
Otros términos, en cambio, estdn mejor geolocalizados. Es el caso de
mongeta (diminutivo de monja, Barcelona), estrigasson (Islas Baleares),
garrofa (‘algarroba’, Valencia) e ilar y derivados (Pais Vasco). Ninguna

de ellas se documenta en los datos del ALPI.

Toda esta ndmina de voces que he presentado gracias a los datos de
Dialectos del espafiol, junto con su correspondiente distribucidn
geogréafica, coincide basicamente con la lista detallada que ofrece el
sistema de informacidén sobre las plantas de Espafia Anthos [2012] del
Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medioambiente. En la

siguiente tabla se resume los nombres que recoge esta fuente en las

“ Enel ALPien 12 (85,71 %) de los 14 enclaves de Huesca (Anso, Borau, Torla, Bielsa, Benasque, Benarre, Loarre,
Alquézar, La Pobla de Roda, San Esteve de Llitera, Fonz y Peralta de Alcofea).

4 En el ALPI en 10 (83,33 %) de los 12 enclaves de Zaragoza (Sos del Rey, Farasdués, Boquifieni, Monegrillo, Tierga,
Cadrete, Campillo de Aragon, Codos, Letux y Chiprana).

45 En el ALPI en 9 (90 %) de los 10 enclaves de Teruel (Blancas, Segura de los Bafios, Alloza, Aguaviva, Bronchales,
Alfambra, Villarluengo, La Puebla de Valderde y Mosqueruela).

% En el ALPI en 4 (80 %) de los 5 enclaves de Navarra (Orisoain, Arguedas, Uscarrés e Izalzu). En el Atlas
Linguistico y Etnogréfico de Aragon, Navarra y Rioja esta voz es minoritaria [cf. CASTILLO PENA 1993: 193].

“TEn el aLp1 en 3 (37,5 %) de los 8 enclaves de Soria (Muro de Agreda, Tardajos de Duero y Cihuela).

8 No figura en el ALPI.

9 En el ALPI en 2 (33,33 %) de los 6 enclaves de Palencia (Cardafio de Abajo y Acera de la Vega).

50 En el ALPI en 3 (23,07 %) de los 13 enclaves de Ledn (Cofifial, Laguna Dalga y Calzada del Coto). Véase, ademas,
LE MEN LOYER [2016: 56].

5L En el ALPI en 2 (20 %) de los 10 enclaves de Burgos (Pinilla de los Moros y Villanueva de Gumiel).

%2 No figura en el ALPI.

% En BOUZOUITA / CASTILLO LLUCH / PATO [2018: 75] se adscribe la voz gandules a Puerto Rico, limones y petipua a
Venezuela y chauchas a Chile y Argentina.
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lenguas y dialectos de Espafia para el guisante. Como puede verse, el

castellano es la variedad que méas voces registra.

VARIEDAD NOMBRES VERNACULOS

castellano abejaquilla, alberjana de la Vega, alvilla, arbeja, arbella, arveja (de Aragén, cuadrada,
marcada), arvejana, arvejo, arvejote, arvejon, bisalto, bisantes, bisarto, chicharro,
chicharo, chicharos haberos, cuchillejo, disante (flamenco, mayor, mayor de Castilla),
escanyavelles, fasols, guisante (andaluz, castellano, enano, flamenco, menudo, mollar,
ordinario, silvestre, tordo, torto), guison, haberos, ilar, moros, nanos, pelailla,
pequeficos, poa, prinsol, présoles, pésole (borde, cuarenteno, gitano, negrel), quixons,
tabilla, tirabeques, tres reyes.

aragonés arbeja, arbella, bisalto, bisarto, guisante, guisdn, quixons.

bable arbeh.os, arbeyos, arveh.o, arvejos (de meio enrame, de teléfono, nanos), arveyu,
guisantes.

gallego chicharo, guisante (seco, verde), piso, tirabeque.

catalan arvella, escanyavelles, estirabec, estirabech, estiragasso, pesol (caputxi, quadrat, bord,

dolg, garrofi), pesoli, tirabec, tirabech, xitxero.

mallorquin | estiragasso, fasols, fesol, irhal biribil, pesol (de bullir), xitxero.

valenciano pesol, pésol mollar.

eusquera ilar.

Tabla 2. Nombres del guisante en las lenguas y dialectos de Espafia, segun Anthos.

4. ETIMOLOGIAS Y DOCUMENTACION HISTORICA

En los apartados anteriores hemos comprobado que los datos de
Dialectos del espafiol muestran que la voz mas empleada es guisantes.
Sin embargo, también ofrecen la posibilidad de conocer la riqueza Iéxica
en relacion a esta verdura. En este apartado veremos que, en ocasiones,
estas voces presentan un origen etimolégico comin, y que en otras se
trata de confusiones de denominacién. En efecto, aunque a simple vista
no lo parezca, varias de estos términos estan etimoldgicamente
emparentados. Segun figura en el Diccionario de la lengua espaifiola
[RAE / ASALE 2017] la palabra guisante procede del mozéarabe bissdut, que
a su vez procede del latin pisum, por influencia con el verbo guisar,
como veremos mas adelante. Por su parte, los pésoles son la variante
catalana (de la voz pesol, que procede del diminutivo latino de PISuM,

PISULUM). Por tanto, el guisante, el bisalto (propio de Aragdn, se
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consume generalmente con la vaina)® y el pésol/présol (de Murcia,
Almeria y otras areas catalanohablantes) tienen un origen comun®. La
forma antigua pisa (‘arveja’) figura en los glosarios medievales [CASTRO
1991: 266]. Véase mas adelante el ejemplo (2d).

La voz arvejos/arbeyos viene de arveja (del latin ERVILIA), y sirve
para denominar al guisante en Asturias y Canarias. Como hemos
mostrado no es un término exclusivo de America, tal y como figura en el
Diccionario de la lengua espafiola. Por su parte, el término
albillas/ervillas —de empleo en la provincia de Badajoz— estaria
emparentado.

Por otro lado, el caso de chicharos procede del mozarabe cicaro, y
este del latin CICEREM ‘garbanzo’ [DLE s.v. garbanzo]. En realidad se trata
de una “confusion” histérica de significado entre el garbanzo y el
guisante, ya que es una variedad de este Ultimo [RAE 1992, AGUILA
ESCOBAR 2017: 199]®. En los datos del ALPI se registra esta misma
confusion con el garbanzo en varias localidades de La Corufia, Lugo,
Pontevedra y Asturias [cf. SARAMAGO 2012: 179]".

En cuanto a vainas/vainitias, es otro ejemplo mas de confusién de
significado. En Aragdn, Asturias, Burgos, Navarra, el Pais Vasco y La
Rioja —segun el Diccionario de la lengua espafiola— este término hace
referencia a las judias verdes®. Esta es la voz registrada en los datos de
Dialectos del espafiol en las provincias vascas (Alava, Vizcaya vy
Guiplzcoa), asi como en Santa Cruz de Tenerife, desde donde
probablemente lleg6 a América (Venezuela, y después se expandi6 hacia
el sur de ese continente). Lo mismo sucederia con la voz frejol/frijol (del

latin FASEOLUS, con influencia del mozéarabe brisol y grijol ‘guisante’),

* Ya el Diccionario de la lengua castellana [1726: 611] indica que bisalto “es voz usada en Aragon, Navarra y otras
partes”. Véase GONZALEZ OLLE [2012: 81].

% En el ALEANR presol figura en un punto de Teruel [cf. cASTILLO PENA (1993: 194)]. En el ALEA presul, prisol, presol
se registran en 31 puntos de Granada y Almeria [cf. FERNANDEZ-SEVILLA 1975: 236].

% \/éase GARCIA BERMEJO [1946] para el uso de esta voz en Tierra de Campos, y MORENO DE ALBA [1992] para Ciudad
de México y La Habana. En el aLpi el informante de Dofia Mencia (Cdrdoba) indica que son chicharos guisantes. En
el ALEA chicharo aparece en 83 puntos, lo que equivale al 73 % de la muestra [cf. FERNANDEZ-SEVILLA 1975: 237].

" En Covas (Lugo) el informante del ALPI especifica que son garbanzos verdes.

% |a forma diminutiva (vainita) es comun en algunos paises americanos, como Bolivia, Ecuador, Peri y Venezuela
[DLE s.v. vainita], para referirse también al fruto de la judia (no madura).
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pues hoy dia sirve para denominar a la judia (la planta, el fruto y la
semilla), y con bajoca (de origen cataldn) para la judia verde.

Por ultimo, el término gandul estd directamente relacionado con el
guandul y guandu (‘arbusto con semillas pequefas y alimenticias’) [RAE
IASALE 2017], también conocido como frijol de vara o frijolito [ASALE
2010]. La voz petipud es un galicismo (de petit-pois) que se emplea en
las variedades caribefias y centroamericanas como sinénimo de
alverja/arveja (latin ErVILIA), algarroba (del arabe hispanico alkarruba)
0 guisante [RAE / ASALE 2017] y la chaucha, que tiene origen quechua
(chawcha ‘inmaduro’) [ASALE 2010] se usa en Argentina, Uruguay y

Paraguay.

Conozcamos ahora la datacion de las voces en estudio. Si tenemos en
cuenta la informacion que suministran COROMINAS & PASCUAL [1980-1991]
seria la siguiente: bisalto/bisalte (1106) > arveja/alverja (1219) >
chicharo (1705) > guisante (1734)%°. Sin embargo, la revision del banco
de datos del corDE adelanta la datacién de guisante en dos siglos (1a,
1583), y la de chicharo en unas décadas (1c, 1687). EI primer ejemplo
(1a) figura en una relacién an6nima hecha a las Islas Azores. La voz
guisante aparece asimismo en la obra del farmacéutico Luis de Oviedo,
natural de Madrid (1b), y en la historia de Francisco Javier Clavijero,
jesuita novohispano (1d). Los dos ejemplos de chicharos son también de

autores americanos (1c, anénimo y 1d, el mismo Clavijero).

(1) a. no tenia otra cosa que agua de un arroyo y guisantes verdes de
las huertas para mantener & los soldados [CORDE. Andnimo, Viaje & la

Tercera, hecho por el comendador de Chaste, 1583].

b. [Aparece] en las habas, en los altramuzes, en los guisantes, y en
otras simientes deste linaje, que estan rodeadas de ollejos [Google
Books. Luis de Oviedo, Methodo de la coleccion y reposicion de las

medicinas simples, 1595].

% Por otro lado, BLUTEAU [1721] es uno de los primeros autores en incluir la voz guisantes (‘ervilhas’).
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c. comprende su Majestad muchas semillas, declaramos que debajo de
aquel nombre general se comprenden las habas, caraotas, tapiramos,
frijoles, chinchonchos ¢ gandues, ajonjoli, quinoa, aniz, mostaza,
chicharos, y cualesquier otras semillas que por industria produce la
tierra [CORDE. Andnimo, Constituciones sinodales de Venezuela hechas

por don Diego de Bafios y Sotomayor, 1687].

d. Por lo que mira a los granos y legumbres propiamente tales, recibid
aquella tierra de Europa el trigo, la cebada, el arroz, el garbanzo, los
guisantes, que alli Illaman chicharos [CORDE. Francisco Javier

Clavijero, Historia Antigua de México, 1780].

En el Corpus del Espafiol: Género/Histdrico se puede registrar otro
ejemplo del término guisantes en el primer tercio del siglo xvii (2a), en
la obra de fray Antonio Véazquez Espinosa, natural de Jerez de la
Frontera. Otros testimonios historicos dan informacion suplementaria
sobre las arvejas (2b-d), los fésoles (2c), los pesols y los bisaltos (2d).
De manera interesante, también se registra la forma bisantes (2e) en la
obra del veterinario Martin Arredondo, natural de Almaraz (Céaceres) o

Talavera de la Reina (Toledo).

(2) a. hanse sembrado en él tamarindos reales, que son unos arboles
medianos de mucha hoja menuda, algo de color fraylesca; la fruta que
echan son unas vainillas, al modo de alverjones, o guisantes, la fruta
que tienen dentro, es algo més larga, a modo de frijoles [Corpus del
Espafiol: Género/Histérico. Antonio Vazquez de Espinosa, Compendio y

descripcion de las Indias Occidentales, ¢c. 1629].

b. Las arvejas no son muy buenas de comer, porque no tienen muy buen
gusto. Galeno dize que estancan el vientre, por lo qual se puede saber
gue son de gruesso mantenimiento y substancia y, por la mesma causa,
que son engendradoras de humores melancdlicos [CORDE. Juan de
Jarava, Historia de yerbas y plantas con los nombres griegos, latinos y

espafioles, 1567].
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c. Fésoles: éstos se hacen acd muy bien y es muy buena legumbre.
Déanse en grand abundancia. Llamanse, en Aragén, judias, y en mi
tierra, arvejas luengas. Déstos tampoco hay nescesidad de traer mas
simiente, porque en estas islas y en la Tierra Firme se cogen muchas
hanegas cada afio [CORDE. Gonzalo Fernandez de Oviedo, Historia
general y natural de las Indias, 1557].

d. Arvejas, pesols, bisaltos, ochra, pisa [Google Books. Juan Lorenzo
Palmireno, Vocabulario del humanista, 1569].

e. EIl xarabe de bisantes, es para opilaciones, y tercianas, y fiebres de
colera, y flema [Google Books. Martin Arredondo, Verdadero examen
de cirugia, 1674].

Los siguientes ejemplos proceden del coser (Corpus oral y sonoro del
espafiol rural) y también muestran este hecho. Muchos de los
informantes rurales emplean la voz vernacula propia de su comunidad
(arvejas, pésoles, chicharos, bichos), pero son bien conscientes de que

esta legumbre se conoce con otro nombre (guisantes).

(3) a. los montones de arvejas, se llaman guisantes, pero eran arvejas
menuas [COSER. 5605. La Asomada, Lanzarote, 05-03-2018].

b. Cuando ya éramos mayores: coger oliva, coger pésoles, guisantes de,
de, en el campo [cOsER. 3109. Lo Ferro, Murcia, 10-09-2013].

c. Si, los chicharos, potajes... y ;como le Illamais ustedes? Judias...
¢Como le llaman? E: Guisantes [COSER. 3809. Alanis, Sevilla, 23-09-
2012].

d. otros que son igual que los guisantes que se llamaban bichos, y a
esos tenias que ir arrancarlos con, con la mano y hacer montones
[COSER. 4117. Fuentes Claras, Teruel, 05-04-2001].

En cualquier caso, lo cierto es que la generalizacion de la voz
guisante es tardia en espafiol, y se da solo cuando la arveja da paso a

otros términos relacionados [cf. GARCIA DE DIEGO 1985, HUBER 1986: 166,
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RAE 1992, BARCELO 1999: 128, LLULL MARTI 2009: 275, entre otros]. En lo
que sigue ofrezco un resumen, seguido de un grafico, que intenta
reconstruir estos hechos. La voz latina pisuLumM (diminutivo) da origen al
pésol, pésul, présul (cataldn, valenciano, murciano, andaluz). A su vez,
se crea una forma no documentada *pissat con la que se relaciona la voz
bissaut (mozarabe), asi como las voces bisalto, bisalte (aragonés)®
bisan (céntabro)®, bisante (castellano), disante® y sisante®. Por
influencia del verbo guisar (cabe recordar que los guisantes eran
legumbres secas que se debian guisar) se forman las voces guisalto
(aragonés, castellano)® y guisén (navarro). Por altimo, aparece
guisante®. Con todo, hasta esta Gltima etapa (pP- > b-/d-/s-/gu-),

tendriamos la siguiente evolucion:

PISUM > PISULUM (diminutivo) > pisello (it.) / pésol (cat.) / pisa-piso (cast. ant.) / pois (fr.)

PISUM SAVITUM > *pissat:
bissaut (moz. 1106) présol (mur., and.)
bisalto (arag.) guisalto (arag.) grisol / brisol (moz.)
bisalte (arag.)
bisante (cast.) bisan (cant.) guison (nav.)
disante (cast.)
sisante (manch.)
guisante GUISAR
[vicia > guixa / guija (arag., manch.) / guiza (gall.)]

Gréfico 1. Evolucion de la voz guisante en las lenguas peninsulares

Otra posible reconstruccion etimoldgica para guisante, como propone
el Diccionario de la lengua espafiola, es que la g- se explique por

influencia con el verbo guisar® > guisante. Tendriamos, por tanto, un

80\/6ase BASANTA ROMERO-VALDESPINO [1988]. En el COSER Se registra bisantos en Mesones de Isuela (Zaragoza).

51 No se registra en el ALPI, solo la voz biseos en Zuaza (Alava).

82 «Guia TUBEROSA (Lathyrus tuberosus L.). Sinonimia cast., disante, arveja de vida durable” (CORDE. Pio Font Quer,
Plantas Medicinales. El Dioscorides Renovado, 1962).

8 La voz sisantes se documenta en el ALPI en Toledo (EI Romeral), Cuenca (Carrascosa del Campo), Ciudad Real
(Alcolea de Calatrava, Villarrubia de los Ojos, Carrizosa), Albacete (Casas de Ves) y Jaén (Marmolejo).

& Aunque esporédica, en el ALPI se registra también la voz grisante en Guadalajara (Gargoles de Abajo).

8 Aparece por primera vez en el DRAE de 1984 (‘del mismo origen que el mozérabe y el aragonés bisalto, guisalto,
con influencia de guijar y guisar’).

% MORALA [2002] ya se percat6 del contraste entre las modalidades del castellano situadas al norte y al sur del Duero.
Entre ellas figura el uso de cocinar / guisar.
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adjetivo/sustantivo con el sufijo -ante de participio de presente de la
primera conjugacion (guisante), similar a otras formas como abundante,
cambiante o picante [RAE / ASALE 2009: 560]%, con el sentido de
‘legumbre que se puede guisar’, esto es ‘cocer en una salsa, después de
rehogada’ [RAE / ASALE 2017]. A este respecto, cabe recordar lo apuntado
en (§ 2): hasta el siglo xvi el guisante se consumfa seco®, por lo que
parece sensato pensar que una nueva variedad, esta vez tierna o fresca
(verde), no ya como semilla seca o en harinas, se denominara con otro

término.

5.CONTRASTE CON LOS DATOS DEL ALPI

El estudio de la voz guisantes en el ALPI ha sido presentada en el
trabajo de AGUILA ESCOBAR [2017: 199], donde se incluyen tres mapas: el
de la variante °‘guisantes’, el de todas las variedades, y el de los
derivados de ERVILLA. En resumen, la distribucion que ofrece este atlas

muestra que la voz

guisante predomina en el centro de la Peninsula; los derivados del latin
ERVILIA se extienden por Portugal, la frontera extremefia, Asturias,
Burgos, Palencia, parte de Galicia, Huesca y Lleida; bisalto es un claro
aragonesismo con algin punto en Soria; en la zona catalanohablante
predominan las formas derivadas del mozarabe *pésul que se extienden
en Murcia, Almeria y Granada en un claro orientalismo con formas
como brisoles o présules, y se adentran en Albacete, Ciudad Real y
Cuenca; la forma chicharo, referido en este caso al guisante es un

andalucismo; la forma garbanzo o garavanzo para denominar al

87 Otro ejemplo, dentro de la misma familia léxica, serfa guisandero (‘persona que guisa la comida’).

%8 Como indica covARRUBIAS [1611: 94], “suelen hazer dellos potaje, como de los garbangos quando estan verdes”.
Por otro lado, y aunque solo sea por simple curiosidad, en varias localidades peninsulares (como Puerto Llano, en
Ciudad Real) y americanas (como Loiza, en Puerto Rico) se prepara un guiso santo > guisanto (uso popular), como
guiso de vigilia y cuarentena, propio de la cocina de Cuaresma y Semana Santa, asi como sopas de diversas
legumbres secas y verdes [véase GRANADO 1614, CHAMORRO FERNANDEZ 2002], a veces en disanto (‘dia santo,
domingo’). A este respecto, cabe sefialar que, junto a Espafia, Puerto Rico es el pais que mayor frecuencia de uso
hace de la voz guisante; y asi se puede comprobar en los datos del corpPes: Puerto Rico (18 casos, y una frecuencia
normalizada de 4,34) y Espafa (472 casos, y una frecuencia de 4,06).
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guisante se extiende esencialmente al norte de Galicia; por lo demas,
algunos puntos de tirabeques en el noroeste de Espafia, sisantes en el
centro y titos, que alterna con guisantes en Palencia, Ledn, Zamora,
Soria, La Rioja y Guadalajara [AGUILA ESCOBAR 2017: 201].

Si recordamos ahora la informacién del ALPI (suministrada a lo largo
de este trabajo en notas a pie de pagina) y la comparamos, brevemente,
con los datos de Dialectos del espafiol, podemos comprobar que, a lo
largo del tiempo, algunas de estas voces se han mantenido de manera
estable. Este hecho se constata, por ejemplo, en los términos bisaltos en
Aragén, fréjoles/frijoles en Asturias y Ledn vy albillas/ervillas en
Badajoz [ARIZA 1993: 156]. En otras ocasiones, las voces se han reducido
y han perdido extension geografica. Es lo que sucede con la voz
onomatopéyica titos, pues segun el Diccionario de la lengua espafiola es
aragonesa, pero los datos de la aplicaciéon nos indican que se emplea hoy
en dia en Palencia, Ledn, Burgos y Cuenca. Lo mismo sucede con
pésoles [cf. CRESPO 2008, CANO TRIGUEROS 2019: 12]. Por ultimo, en otros
espacios geograficos se emplean voces de “nueva” creacidén. Es el caso
de frejoles/frijoles en Asturias y Leon, y el de bojacas en Murcia, que no
figuran en el ALPI, pues hacen referencia a la judia y la judia verde,
respectivamente.

La tabla 3 resume el contraste entre los datos del ALPI y los datos
globales de Dialectos del espafiol (entre paréntesis figuran las voces

menos frecuentes) en las diferentes variedades del espafiol europeo.

VARIEDAD ALPI Dialectos del espafiol
gallego chicharos, ervellas, garavanzos, chicharos, guisantes, (arvejas)
tirabeques, guisantes, pedrolos, pericos
asturiano arbeyos arbeyos/arvejos, guisantes, (vainas)
leonés arvejas, guisantes guisantes, (arvejas, vainas, titos)
extremefio guisantes, arvillas, chicharos guisantes, (albillas, vainas)
cantabro arvejas, guisantes guisantes, (arvejas, vainas)
castellano guisantes, (bisaltos, arvejos, titos) guisantes, (arvejas, vainas, titos)
manchego guisantes, (sisantes, bisaltos) guisantes, (bisaltos)
andaluz chicharos, guisantes, brisoles, grisoles, chicharos, guisantes, (vainas)
présoles
navarro bisaltos, (arvejas) guisantes, (arvejas, bisaltos, vainas)
riojano arvejos guisantes, (arvejos, alubia verde, vainas)
aragonés bisaltos, arvellas, (pésols) guisantes, (bisaltos, vainas)
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murciano pésoles guisantes, (bajocas, chicharos, gandules,
pésoles)

catalan pésols guisantes, (pésols)

valenciano présoles, pesols guisantes, (pésoles, bachoquetas, vainas)

balear pésols, fesols, xixteros guisantes, (chicharos, pesols)

canario (sin datos) arvejas, guisantes, (vainas)

vasco (sin datos) guisantes, (vainas, arvejas, ilarrak)

Tabla 3. Denominaciones segun los datos del ALPI'y de Dialectos del espafiol

Si establecemos una comparaciéon méas ajustada entre el ALpI (529
localidades encuestadas) y Dialectos del espafiol se requiere tener en
cuenta Unicamente los datos de los participantes mayores de 55 afios con
educacién primaria (339 en total), para que el tipo de informante sea
analogo. Los resultados son similares a los expuestos a lo largo del
trabajo: la voz guisantes presenta un 92,92 % (315 casos), seguida de
lejos por el resto de términos: arvejas (2,95 %), chicharos (1,18 %),
vainas (1,18 %), titos (0,59 %) y otros términos (1,18 %, présoles,
bisaltos, monchetas). La confrontacion de estas fuentes muestra la

consabida expansion de la voz guisantes en espafiol europeo.

6. CONSIDERACIONES FINALES

La gran diversidad de nombres que recibe esta legumbre vendria
condicionada por su variedad natural: guisante seco (arveja, chicharo) y
guisante verde (bisalto, guisante)®®, asi como la manera en que se
consume: seco y fresco. Por ello, la equivalencia entre unas voces y otras
no siempre es del todo exacta, ya que, por ejemplo, el bisalto “se come
en vaina” y el guisante “en grano” [cf. CASTILLO PENA 1993: 193,

D’AMBROSIO et al. 2018]70.

% Cuenta con cerca de 600 variedades [D’AMBROSIO et al. 2018: 168].

0 |RIBARREN (1952), por ejemplo, indica que, en Tudela, otras localidades de la Ribera, en el valle del Ebro, Cuenca,
Pamplona y muchos valles montafieses se da el nombre de arveja tanto al guisante de huerta (fresco) como al de
secano (alverjon, arvejon).
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Tanto la documentacion historica presentada, como los datos del ALPI,
muestran que guisante es una voz tardia en la historia de la lengua
espafiola, muy poco extendida en el dominio leonés y circunvecino
castellano. De hecho, hasta el siglo xviI se empleaba el término arveja,
voz que se mantiene en Asturias, Ledon y Canarias, asi como en otras
provincias. En los dominios navarro y aragonés se documentan bisalto,
bisalte y guisalto. Cabe recordar, como establece FERNANDEZ-ORDONEZ
[2011: 55], que en la variedad oriental se integran “las tierras alavesas,
riojanas, Soria, Guadalajara, Cuenca y Albacete, a las que se suman, a
veces, Murcia y Andalucia oriental”. Por Gltimo, en el dominio gallego
destaca la voz chicharos, y en el dominio catalan pésol y sus derivados.

Con todo, en unos 90 afios la denominacion de los guisantes se ha
extendido en espafiol europeo a través de un proceso de estandarizacién
[cf. PATO & PORCEL BUENO 2021 para otro caso similar]. En este sentido, la
difusion léxica —referida al aumento del lexicén y su expansién
geografica— tiene como base la conexion entre piezas Iéxicas
relacionadas (pésoles-bisaltos-arvejas-chicharos) que conforman un
dominio semantico comun (‘una legumbre’) y que permiten la entrada de
un ‘nuevo’ término (guisantes). En este sentido, la difusion Iéxica
implica dos etapas diferentes: un estado inicial (términos ‘antiguos’) y
otro final (término ‘nuevo’). Como es sabido, en muchos casos la
adopcion de un nuevo término viene motivada por el prestigio que tenga
su norma.

Siguiendo a DALBERA [2006] los modelos que permiten comprender el
resultado de una difusién léxica son cuatro: i) la resurgencia (‘nuevos’
significados en términos ya existentes); ii) el encadenamiento
paronimico (una voz se propaga creando nuevas voces en cadena); iii) la
translacion (especialmente en zonas de contacto, un significante se toma
prestado y sufre alguna alteracién fonética); y 1iv) la pseudo-
metempsicosis (como calco semantico de una etimologia popular). Este
ultimo, como hemos propuesto en (8§ 3), seria el caso de guisantes.

Por altimo, la nivelacion linglistica ayuda también en todo proceso

de cambio, a favor de una variante simplificada més general. Ademas, el
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modelo de parentesco por encadenamiento [BENVENISTE 1952-1953] indica
que, en un continuo geografico dado, los dialectos pueden diversificarse
0 no debido a los movimientos de poblacion y la influencia de un centro
cultural-administrativo importante. La difusion Iéxica, pues, es entendida
como el cambio que interviene en un espacio geografico, social e
historico determinado.

Nos queda por conocer todavia la distribucién geografica de estas
voces en las variedades americanas. Trabajo que dejamos pendiente hasta

que dispongamos de todos los datos de Dialectos del espafiol.
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